Instrukcja przesytania zabezpieczonych plikdw do
Spotki Betrans

W celu przestania plikéw do Spétki Betrans drogg elektroniczng nalezy plik odpowiednio
zabezpieczy¢.

Do tego celu zalecamy wykorzystanie oprogramowania 7-zip ktére umozliwia zaszyfrowanie pliku
hastem

1. Program mozemy pobrac ze strony https://www.7-zip.org/ i zainstalowac - nalezy wybrac
odpowiednig wersje zgodng z wersjg systemu operacyjnego na ktérym bedzie instalowany.

7-Zip is a file archiver with a high compression ratio.

Download 7-Zip 19.00 (2019-02-21) for Windows:

Link Type Windows Size
Download exe 32-bit x86 1 MB
Download .exe 64-bit x64 1 MB

2. Gdy zainstalujemy juz program nalezy klikngé prawym przyciskiem myszy na plik lub katalog,
ktory chcemy zabezpieczy¢ i wybrac opcje 7-Zip -> Dodaj do archiwum
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3. Nastepnie w okienku ,,Dodaj do archiwum” w polu ,,Wprowadz hasto” wpisujemy hasto
ktdrym chcemy zaszyfrowac plik lub katalog. W polu ,,Wprowadz hasto ponownie” nalezy
wpisa¢ ponownie hasto w celu weryfikacji poprawnosci. Zalecamy by hasto byto z tzw. Grupy
haset bezpiecznych czyli zawierato minimum 8 znakéw w tym cyfre, duzg litere, mafta litere i
znak specjalny. Jako format archiwum pozostawiamy 7z i pozostate opcje tez jako domysine.


https://www.7-zip.org/

Po wpisaniu wszystkich danych klikamy przycisk ,,OK”.

Dodaj do archiw >
Archivum:
|Przykiad .7z -
| Format archiwum: Tz ~ Tryb aktualizacii:
Dodaj i zamier pliki e
Stopien kompresji: Momalna ~
Opcje
Metoda kompresji: LZMA ot [ Utwérz archiwum SFX
Rozmiar stownika: 16 MB et [1 Kompresuj pliki wspatdzielone
Rozmiar stowa: 3z ~ T tmeE
Rozmiar bloku ciaglego: 2GB oy Wprowadz haslo:
Liczba watkdw: 2 £ 4
Wprowadzi ponownie hasta:
Uzycie pamieci dla kompresiji: 152 MB |"" |
Uzycie pamieci dla dekompresii: 18 MB [ Pokaz hasto
Rozmiar wolumingw {bajty): Metoda szyfrowania: AES-256 R
| ~ [ Zaszyfruj nazwy plikéw
Parametry:
QK Anuluj Pomoc

4. W wyniku szyfrowania otrzymujemy plik z rozszerzeniem .7z, ktéry mozemy bezpiecznie

przesta¢ e-mailem jako zatgcznik.

Mazwa

|| Przyktad.7z
03 Przyktad
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Data modyfikagji Typ Rozmiar
07.04.2020 10:07 Plik 72
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